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E)cllb.or, forma oSetrovatelstvo, denné bakalarske studium

Studia:

Rocnik: M.

Akademicky rok: 2026/2027

Semester: Zimny

ECTS: 3

Rozsah vyucby: 2/2 PH (10*%)

Zodvpc-n’/e.dny MUDr. Petra Kasajova, PhD., Mgr. Erika Maskalova, PhD.

vyucujuci:

Miestnost: Vyucba prednasok a cviceni bude prebiehat na Malej hore €. 5/

' Gynekologicko — porodnickej klinike UNM podla rozvrhu

Prednasky

16.9.2026 (4 hod) 12,15-15,20 hod. MUDr. Martin Jamriska

Diagnoza tehotnosti. Zmeny v organizme Zeny v sUvislosti s tehotnostou.
Urcenie terminu pérodu. Hygienické opatrenia v porodnictve.

21. 9. 2026 (2hod.) 9,40-11,10 hod. MUDr. Maria Hederova Gazdackova
Porodné cesty. Pérodné sily. Mechanizmus pérodu hlavicky zahlavim.

23.9.2026 (4 hod.) 12,35 - 15,20 hod. MUDr. Petra Kasajova,PhD.
Porodnicke vySetrovanie fanamnéza, aspekcia, palpacia, auskultacia/.

1.10.2026 (2 hod.) 13,50 — 15,20 hod. MUDr. Frederika Grochalova
Fyziologické a patologické Sestonedelie.

2.10. 2026 (2 hod.)g9,40- 11,20 hod. MUDr. Petra Kasajova,PhD.
Fetdlna rastova restrikcia a makrozémia plodu.

2.10.2026 (2 hod.) 12,15- 13,50 hod. MUDr. Petra Kasajova,PhD.
Poruchy trvania tehotnosti — potrat, pred¢asny porod, poterminova tehotnost.

2.10.2026 (2 hod.) 13,50 -15,20 hod. MUDr. Petra Kasajova,PhD.
Viacplodova gravidita.

9.10. 2026 (2 hod.) 9,40- 11,10 hod. MUDr. Erik Kozubik, PhD.
Operacny porod, operacie v lIl. dobe p6rodne;.

16.10.2026 (2 hod.) 12,15- 13,45 hod. MUDr. Tomas Rokos, PhD.
Akutne stavy v porodnictve.

30.10.2026 (2 hod.) 13,50 -15,20 hod. MUDr. Zuzana Laucekova, PhD.
Prva pomoc pri ndhlom pérode. Pérod v domacnosti a za mimoriadnych okolnosti.

13.11.2026 (4 hod). 12,15-15,20 hod. MUDr. Terézia Pribulova, PhD.
Ochorenia pridruzené k tehotnosti - hypertenzné ochorenia, diabetes mellitus, urologické ochorenia, Rh
inkompatibilita, infekéné ochorenia.
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CVICENIA

6.10, 7.10. 2026 (4 vyucovacie hodiny pre kazdy skupinu) Bc. Kristina Susienkova

Prijem na p6rodnu salu, priprava na porod, oSetrovatelska starostlivost pred porodom. OSetrovatelska
starostlivost o rodicku v I. dobe porodne;.

3. skupina 6.10.2026 (4 hod.) 8,00 — 11,00 hod. Bc. Kristina Susienkova — vyucba prebieha na Gynekologicko —
porodnickej klinike UNM

4. skupina 6.10.2026 (4 hod.) 11,30-14,30 hod. Bc. Kristina SuSienkova — vyucba prebieha na Gynekologicko —
porodnickej klinike UNM

1. skupina 7.10.2026 (4 hod) 8,30 — 11,30 hod. Bc. Kristina Susienkova — vyucba prebieha na Gynekologicko —
porodnickej klinike UNM

2. skupina 7.10.2026 (4 hod) 12,00 — 15,00 hod. Bc. Kristina Susienkova — vyucba prebieha na Gynekologicko —
porodnickej klinike UNM

9.10. 2026 (4 hod.) 12,15 -15,20 hod. Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Uvod do predmetu. Zakladné gynekologicko - pérodnicke vySetrenie, odber anamnézy a Uloha sestry pri
vySetreni. Simulacia uréenia terminu pérodu podla Naegeleho pravidla. Prenatalna oSetrovatelska
starostlivost - Uloha sestry v prenatalnej poradni. Prezentacia semestralnej prace. Prenatalna oSetrovatelska
starostlivost - oSetrovatelsky proces u tehotnej Zeny s fyziologickou tehotnostou. Prezentacia semestralnej
prace.

15.10. 2026 (3 hod.) 9,40 — 12,00 hod. Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Edukacia zeny o Zivotosprave v tehotnosti. Prezentacia semestralnej prace. Metodika vedenia psychofyzickej
pripravy na porod. OSetrovatelska starostlivost o rodicku v II. dobe porodnej. OSetrovatelska starostlivost o
rodicku v Ill. a IV. dobe porodnej. Prezentacia semestralnej prace.

Pozn. Cvicenie povodne planované na 30. 9. 2026 je presunuté na 15. 10. 2026 z dévodu vymeny terminov so
seminarom predmetu Neuroldgia a oSetrovatelstvo.

30.10.2026 (4 hod) 8,00 — 11,10 hod. Mgr. Erika Maskalova, PhD.

OSetrovatelska starostlivost pri operacnom porode. Prezentacia semestralnej prace. OSetrovatelska
starostlivost o zenu pocas fyziologického Sestonedelia. Prezentacia semestralnej prace. Dojcenie. Prezentacia
semestralnej prace. Osetrovatelska starostlivost pri viacplodovej gravidite. Prezentacia semestralnej prace.

6.11.2026 (4 hod.) 8,00 -11,10 hod. Mqgr. Erika Maskalova, PhD.

OSetrovatelska starostlivost pri patologickom Sestonedeli. Prezentdcie semestralnej prace. OSetrovatelska
starostlivost pri ochoreniach pridruzenych v tehotenstve (hypertenzné ochorenia, diabetes mellitus,
urologické ochorenia, Rh inkompatibilita, infek¢éné ochorenia). Prezentacia semestralnej prace.

13.11.2026 (4 hod.) 8,00-11,10 hod. Mgr. Erika Maskalova, PhD.

OSetrovatelska starostlivost pri poruchach trvania tehotnosti (pred¢asny porod, predcasny odtok plodovej
vody, poterminova tehotnost). Prezentacia semestralnej prace. OSetrovatelska starostlivost pri akutnych
stavoch v porodnictve. Prezentacia semestralnej prace.

20.11. 2026 (2 hod.) 8,00- 9,30 hod. doc. Mgr. Bc. Eva Urbanova, PhD.
Specidlne vySetrovacie metddy v pérodnictve. Asistencia sestry a starostlivost o Zenu pred, po¢as a po
vysetreni.

20.11. 2026 (3hod.) 9,40- 12,00 hod. Mgr. Erika Maskalova, PhD.

RieSenie problémovych situdcii. Prezentacia semestralnej prace. TEST.

Pozn. Vyuc¢ba pévodne planovand v ¢ase 9.40 —11.10 hod. je prediZzena o jednu vyu¢ovaciu hodinu presunuty z
30. 9. 2026 14, 35- 15,20 hod.).
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Podmienky k udeleniu zapoctu:

* 75 % Ucast na prednaskach a 100 % Ucast na cviceniach. Vymeskané cvicenie nad stanovenu hranicu je
nutné nahradzat.

¢ KPV (10 hodin) - priprava a prezentdcia semestralnej prace

e test :v riadnom termine 20 .11. 2026 Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 9o - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65
- 60%, FX < 60%

¢ semestralna praca: Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 9o - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX < 60%

¢ semestralnu pracu prezentovat v Powerpointovej prezentacii podla rozpisu a v pisomnej podobe
odovzdat: pripravit v dvojici tému v PPT prezentacii podla Zoznamu tém. Danu prezentaciu zaslat vopred
pred cvicenim na adresu: maskalovai@uniba.sk nezabudnut uviest pouzitu literatUru. Hodnotenie k
pracam bude uverejnené do konca semestra.

Priebezné hodnotenie a

. H i
hodnotenie predmetu odnotenie

A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65
- 60%, FX <60%
A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65
- 60%, FX <60%

Test

Semestralna praca
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V Martine 3. 9. 2026
MUDr. Petra Kasajova, PhD.
Mgr. Erika Maskalova, PhD.
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